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CURRICULUM VITAE

Nome completo: Susana Filipa Almeida Martins

Nome clínico: Filipa Martins

Nacionalidade: Portuguesa

Formação Académica

2004- Licenciatura em Ciências de Enfermagem

1998- Bacharelato em Ciências de Enfermagem

Posições Actuais

1998-2011- Enfermeira Graduada

Instrumentista e circulante nas especialidades de Ortopedia, Cirurgia Geral

Neurocirurgia, Cirurgia Maxilo-facial, Urologia e Cirurgia Vascular.

Serviço: Bloco operatório no Centro Hospitalar do Porto (HGSA)

2007-2011- Sócia gerente da D`Ouro Clínica e Spa

Posições Previas

1998-2004- Enfermeira Circulante e de Anestesia nas Especialidades de Ortopedia

Cirurgia Geral, Cirurgia Plástica, Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Cirurgia Vascular

Serviço: Bloco operatório do Hospital de Santa Maria no Porto

Cursos e Congressos

Mesoterapia Química,2011, Lisboa

Avançado de Gestão de Eventos,2009, Porto

Programação Neurolinguistica ,2009, Porto

Inteligência Emocional,2009, Porto

Organização e Gestão de Eventos, 2009,Porto

Coaching, 2009,Porto

Suporte Avançado de Vida,2009, Porto

Abordagem Integrada do Traumatizado, 2009, Porto

Pós-Graduação em Enfermagem de Anestesiologia do Instituto Abel Salazar,2000/2001, Porto

Curso de suporte básico de vida, 2011, Porto

Reiki nível I, 2011, Porto

Prótese total do Joelho Noetos, 2010,Porto

Próteses do Ombro Aqualis, 2010, Porto

Encavilhamentos AO, 2010, Porto

Protese da Anca não cimentada- Tapperloc+ Exceed , 2010, Porto

Higienização das mãos, 2009, Porto

Incêndios no Bloco Operatório, 2008, Porto

Curso Suporte Básico de Vida ,2008, Porto

XXVII Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia, 2007, Vilamoura
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III Congresso Internacional “Porto Século XXI”, 2006, Porto

XXV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia,2005, Vilamoura

Enfermagem no bloco operatório em Cirurgia da Coluna Vertebral,2004,Lisboa

Sistema de Informação/ Módulo de Enfermagem SONHO,2004, Porto

Novos rumos no serviço de urgência,2002, Bragança

Suturas Mecânicas e laparoscopicas, 2001, Porto

Simpósio “Cuidados Paliativos”,2000,Porto

Jornadas de olho no bloco operatório do Hospital Santa Maria, 2000, Porto

Acção de formação em serviço do bloco operatório do hospital de Santa Maria, 2000, Porto

XXI Encontro nacional de Enfermagem-“ A enfermagem de hoje a caminho do amanhã”,2000, Tavira

Anestesia em cesarianas programadas e reanimação do recem nascido, 1999, Porto

Curso de suporte básico de vida, 1999,Porto

II Curso Ibérico de cirurgia endoscópica para enfermeiros, 1999, Coimbra

Jornadas “ A pessoa Idosa”,1999,Porto

Jornadas Comemorativas 3 aniversário Viatura Médica Emergência e Reanimação,1999, Porto

I simpósio de enfermagem de anestesia e cuidados intensivos,1999,Porto

Descontaminação,1999, Porto

Tissucol/ Preparação e Utilização, 1999,Porto

Monitora

Curso de Cirurgia da Coluna Lombar para Enfermeiros,2007, Cúria

Artigo Publicado

Teixeira, A., Martins, F.- Preparação de mesas cirúrgicas – padronização de procedimentos. Informar.Porto, nº32 (Maio.2004), p.31-32.


